
TOXINA  

BOTULÍNICA



OBJETIVO  DO  

TRATAMENTO

Sorrir , franzir a testa , apertar os olhos , 

mastigação , basicamente qualquer 
movimento facial pode , eventualmente , 

levar aos sinais mais comuns de 

envelhecimento : rugas . 

As rugas fazem a pessoa parecer 
cansada ou até irritada , mesmo que ela 

não esteja . Uma das soluções mais 

rápidas e mais seguras para remover as 

rugas é a injeção de toxina botulínica , 

mais conhecida como Botox . 

O principal objetivo do tratamento com 

a toxina botulínica é relaxar a 

musculatura da face e do pescoço , 

evitando a formação das rugas pelo 

movimento desses músculos .  



TIPOS

Existem vários subtipos de toxina 

botulínica , porém a do tipo A é a 

utilizada para fins médicos . 

A toxina botulínica do tipo A  é 

uma substância purificada a partir 
de uma bactéria . 

A injeção dessa substância 

bloqueia os sinais nervosos 

musculares , enfraquecendo o 

músculo de modo que não se 

contraia , diminuindo assim , as 

indesejadas rugas . 



PRINCIPAIS INDICAÇÕES



MODO  DE  APLICAÇÃO

A aplicação da injeção de toxina botulínica 

geralmente leva menos de 30 minutos . 

O número de injeções irá depender de 

vários fatores , incluindo as características 

faciais e a extensão das rugas . 

Pode parecer um procedimento simples , já 

que se resume a apenas algumas picadas , 

porém deve ser realizado somente por 
médico experiente . 

Isso porque há 43 músculos na face e é 

vital que o médico que aplica as injeções 

de toxina botulínica entenda e identifique 

os pontos corretos , otimizando assim o 

tratamento e diminuindo os riscos à saúde 

do paciente . 



A toxina botulínica também pode 

ser usada para tratar o suor 
excessivo , dessa forma , pode ser 
aplicado em diversas áreas do 

corpo . 

   

A duração do efeito para esse tipo 

de tratamento é de 

aproximadamente 8 meses após a 

aplicação . 

Sorriso gengival e bruxismo são 

outras indicações para uso da 

toxina botulínica . 

OUTROS BENEFÍCIOS



Não há um tempo determinado de repouso 

ou de recuperação após a aplicação da 

Toxina Botulínica . Porém , no dia do 

procedimento é recomendado que se evite 

exercícios de alto gasto energético , 

massagem na área da aplicação ou deitar 
antes de ter passado quatro  horas da 

aplicação . 

Já os resultados podem ser notados dentro 

de poucos dias após o procedimento , no
entanto , pode demorar duas a quatro 

semanas para se ter o efeito completo . 

Esta melhora , normalmente , tem 

durabilidade de 4 a 5 meses . Quando os 

efeitos da toxina botulínica começam a 

desaparecer , os músculos reagem e as rugas 

reaparecem . 

RECUPERAÇÃO E 

RESULTADOS
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